
呼吸器疾患看護認定看護師とは、急性期から在宅まであらゆる療養の場で、呼吸障害のある人と
その家族に対し水準の高い看護実践を行う看護師です。
呼吸障害のある人の急性増悪・重症化回避のための支援、呼吸困難症状の緩和、セルフマネジメント
支援ができる看護師を養成します。
特定行為は

「栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連」
「呼吸器（人工呼吸療法に係る行為）関連」を必須受講します。

４月 入学式
４～７月 e ラーニング受講

 （自施設）

11 月 認定臨地実習（福井・全国）
12 月 ケースレポート発表

２月 修了試験
３月 修了式

呼吸器疾患看護認定看護師とは？

研修スケジュール（予定）

研修扱い、または勤務と並行して
eラーニングを受講します。
福井での毎月の集合演習やオン
ライン演習は、同期の研修生と
意見交換できる貴重な場です。

７～９月 専門科目の集合研修（福井）

看護概論や呼吸リハビリテーション、患者教育、
意思決定支援などを学びます。
演習では、医療シミュレーターを使い、医師の
直接指導のもとで手技を学べます。

10 月 特定行為の集合研修（福井）

１月 特定行為臨地実習（自施設）

特定行為臨地実習は、基本的には自施設（実習協力施設）で行います。
（自施設実習が困難な方はご相談ください）

必須の特定行為に加え、「動脈血液ガス分析関連」
を選択受講できます。
動脈血液ガスの採血により。タイムリーに呼吸
状態を評価でき、認定看護師の看護実践の可能
性が広がります。



福井の生活ってどんなかんじ？

修了生からのメッセージ

患者さんが苦しんでいるのに何もできない無力感から、看護師としてもっとできることはないだろうか
と考えていた時に呼吸器疾患看護認定看護師教育課程の存在を知りました。息切れによって身体的だけ
ではなく、自分の存在がなくなるかもしれない苦痛に苛まれる患者さんにどのように寄り添っていくべ

きか専門的に学ぶことができました。福井大学で学んだことは、認定看護師になった今とても役立っています。

河野 裕行 さん　11 期生（2022年度修了）宮崎東病院

研修期間中の講義で得た知識や経験知は実践で役立つ内容ばかりで、学習することが楽しかったです。
また、グループワークを通して様々な考え方や価値観に触れることができ、看護師としても人として
も視野を広げることができました。課題に追われ忙しい日々でしたが、意見交換ができる貴重な仲間

に会うことができ、人生の糧になっています。

坪之内 建治 さん　12 期生（2022年度修了）高山赤十字病院

７か月間の研修では、授業や演習を通して「呼吸器疾患看護」についてこれまで以上に向き合い考える
ことができた貴重な時間となりました。また、今まで詳しく看護理論を学んだことがありませんでしたが、
種々の理論を用いて考えることでより深く慢性疾患患者を理解できることを学びました。そして、同じ

志を持つ素晴らしい同期はかけがえのない存在です。これからも研修での学びを土台に活動していきたいと思います。

呼吸器疾患看護認定看護師の活躍

私は呼吸サポートチーム（RST）で活動し、
人工呼吸器の早期離脱を目標に掲げていま
す。週に1回全病棟をラウンドし、人工呼
吸器の設定を変更したり、看護ケアの相談
に応じています。

私は、看護外来で活動しています。HOT
療法を受ける人がその人らしい生活ができ
るよう、患者教育と支援を行っています。
増悪による予期せぬ入院を減らすことが私
の目標です。

敷地内の附属図書館は 24時間利用できるので、助か
ります。2024年に福井駅前に飲食店がたくさんでき
ました。勉強の合間に、研修生と福井県内を散策し
て息抜きしています。

私は、近くにある賃貸アパー
トを契約して、徒歩通学し
ていますが、２キロ以上離

れた研修生は、車で通学しています。
車がないと買い物に困ると思っていましたが、大学
の近くにはスーパーやショッピングセンターがある
ので、不自由はしません。

福井大学では、特定行為研修（区分別・領域別パッケージ）も開講しています。
◆ 呼吸器（人工呼吸療法に係る行為）関連
◆ 感染に係る薬剤投与関連
◆ 救急領域パッケージ
◆ 術中麻酔管理領域パッケージ など

A 課程修了の方も
区分別を受講できます

福井大学

ホームページはこちらから
動画で研修中の様子が見れます

11 期生（2021年度修了）




